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ＳＳＫＲ 
社会福祉法人 にじの会       

理事長 石崎 優仁 

〒181-0015 東京都三鷹市大沢１－６－3 

TEL 0422-39-2411         

FAX 0422-39-2412   
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２０２５年度 宿泊・日帰り旅行報告 

●１泊旅行 千葉鴨川コース（４月１７日 ～ １８日） 

 

 

 

鴨川シーワールドとマザー牧場へ行ってきました。２日間とも良い天気で、気持ちの良い風が

吹いていました。鴨川シーワールドでは、イルカやシャチ、アザラシのショーを楽しみました。

マザー牧場では羊のショーを見た後に、実際に羊とふれあう事も出来ました。羊とふれあう場面

では、やさしくさわったり一緒に写真を撮ったりと楽しまれている様子でした。 

 ホテルのレストランの食事はとても美味しく、バイキングはとても新鮮でした。スタッフと一

緒にトレーを持って周り、好きなものを選び、いつもと違う食事を楽しまれていました。 

 鴨川シーワールドとマザー牧場、どちらも広く、たくさん歩きました。特にマザー牧場は坂が

多く皆様だいぶ疲れた様子でした。それでも最後にバスを降りる際には、皆様のたくさんの笑顔

を見せていただきました。充実した２日間を過ごしました。（担当：山本光一郎） 

 

●１泊旅行 ディズニーランドコース（５月１５日 ～ １６日） 
     

 

 

一泊旅行千葉コース（ディズニー）に行ってきました。皆さん、キャラクター達に会えると大

盛り上がりで写真を撮ったりグリーティング（挨拶・ふれあい）を楽しみました。人混みはあっ

たもののアトラクションの待ち時間は少なく、各グループで「いかに効率よく周るか」作戦を立

てていたのが印象的でした。食事はレストランや売店も豊富だったこともあり、各班でお好きな

もの選んで食べました。定番のポップコーンも沢山ある味の中からよく選んで購入し、美味しく

頂きました。ホテルの夕食はフレンチのコース料理。乾杯で１日目の疲れを吹き飛ばし、フォー

クやナイフにドキドキしながらも、美味しいお魚料理やお肉料理をお腹いっぱいに頂きました。

２日目は葛西臨海公園と水族館。前日とは違いゆっくりと園内を散策しました。おやつにソフト

クリームを食べながら、園内列車など綺麗な景色を楽しみました。２日間通して天候に恵まれ、

お土産と共にたくさんの思い出を持って帰ることができました。（担当：染谷将希） 
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●１泊旅行 箱根コース（６月５日 ～ ６日） 
 

 

 

 

 

 

 

 

箱根コースでは 1日目に彫刻の森美術館、2日目に箱根園水族館へ行きました。2日間とも天気

が良く、気候もとても過ごしやすく沢山満喫できました。 

彫刻の森美術館では、それぞれのグループで園内を周り芸術の世界観に皆さん圧倒されていま

した。園内散策、ベンチで眺めたり、休憩のためカフェで一息入れたりそれぞれの楽しみ方があ

ったのが印象的でした。 

 箱根園水族館では海洋生物と身近で触れ合い、アザラシのショーなどもあり皆さんとても楽し

く過ごされていました。時間も余裕があったためグループによっては箱根園内を散策し、水辺の

風を感じながら自然豊かな箱根で過ごすひと時を満喫されていました。 

 ホテルでは美味しい食事に、天然温泉と余すことなく箱根を感じていただけたかなと思いま

す。都会の喧騒から離れ、ゆったりとした時間を箱根で過ごされた事はとても良い体験になりま

した。（担当：山田健慈） 

 

●１泊旅行 ハワイアンズコース（６月１９日 ～ ２０日） 
  

 

 

 

 

 

 

 

 福島ハワイアンズコースでは 1日目にスパリゾートハワイアンズ、２日目にいわきら・ら・み

ゅうに行ってきました。 

ハワイアンズではプールに入って少し早い夏を満喫しました。流れるプールなどの広いプール

で泳いだり、水着で入れる温泉でリラックスしたりしました。プールに入らない人もハワイの伝

統的衣装のアロハシャツ、ムームーを着用し、ハワイをコンセプトにしたカフェやお土産屋さん

で思い思いの時間を過ごしました。 

夜はビュッフェスタイルの食事を楽しみました。フライドポテトやエビフライなど定番の料理

からバナナリーフやココナッツなどを使った南国感溢れる料理まで幅広く楽しむことが出来まし

た。食後はポリネシアンショーを鑑賞し、フラダンスやファイヤーダンスなどその独特なパフォ

ーマンスに圧倒されました。 

２日目はら・ら・みゅうで展望デッキから写真を撮ったり、海を眺めたりして楽しみました。

漁港の近くということもあり、生きた伊勢海老を見て驚いたり、潮の香りがする海風を浴びなが

ら散策しました。 

距離が遠く皆様お疲れの様子もありましたが、それ以上に福島でしかできない貴重な経験が出

来ました。（担当：藤原 聡） 
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●日帰り旅行 八景島シーパラダイスコース（４月２５日） 

 

「ふれあい号（中型観光バス）」を利用し、「横浜・八景島シーパラダイス」へ行きました。

当日は天候にも恵まれ、絶好の旅行日和となりました。現地では、各行動グループに分かれて、

「アクアミュージアム」を始めとした数々の水族館を利用し、楽しいひと時を過ごしました。ま

た、洋食・中華・和食など、数あるレストランの中からお店を選択し、お好きな料理メニューを

食べました。園内は広々としており、たくさん歩いて程よい運動にもなったようです。皆さん、

復路の車内では心地よい疲労感でぐっすりと休まれていました。皆さん、今回の日帰り旅行を満

喫し、良い思い出に残る一日を過ごすことができたようです。（担当：佐久間 稔） 

 

 

第１３期役員及び新評議員紹介 

２０２５年 5月の評議員選任・解任委員会で２０２９年６月迄任期の新評議員が以下のように選任され

ました。また、２０２５年度定時評議員会において、第１３期の役員が選出されました。任期は２０２７

年６月の定時評議員会までの２年間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【役員】 【評議員】

役職 氏名 担当・職歴 役職 氏名 現職等

理事長 石崎 優仁 元監査法人ト―マツ代表社員 評議員 竹川 健太郎 三鷹市社会福祉協議会事務局長

副理事長 石崎 茂子
元全国精神薄弱養護学校ＰＴＡ連

合会理事
評議員 新田 倫永

調布市社会福祉協議会

希望の家深大寺　施設長

常務理事 新津 健朗 重度利用者支援担当 評議員 石崎 明
元大沢住民協議会会長

（株）大沢ガーデン社長

常務理事 八十岡 芳一 業務部門・相談支援担当 評議員 今村 佳代子 新川中原住民協議会副会長

常務理事 諏訪 拓 就労支援全般担当 評議員 佐々木 順 にじの会利用者家族代表

業務執行理事 中嶋 みゆき 生活支援事業担当 評議員 岡本 るみ子 にじの会利用者家族代表

理事 田中 克樹 研修担当 評議員 坂本 雅弥 弁護士　東京法律事務所

監事 野村 智夫
財務会計担当

公認会計士
評議員 狩野 順 元公認会計士

監事 熊井 利廣
社会福祉担当

元杏林大学保健学部准教授
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にじの会 ＳＤＧｓの取り組み 

 中期計画の３つの経営方針の一つである“ＳＤＧｓに資するにじの会の運営”の進捗状況につ

いて以下のとおりご報告します。 

１， 地球環境改善への取り組み 

（１）ＣＯ２削減の取り組み 

① 車両の EV化 

全車両１６台の内、軽自動車３台を EV 車に更新済みです。今後キ

ャラバン等の商用バンタイプの EV車が発売されれば、必要に応じ

て順次更新を進める予定です。 

② 太陽光発電システム 

当初から設置済みのにじの里以外の 5事業所への太陽光発電システ

ム設置が 2022年度に完了し、全事業所で太陽光発電が可能となっ

ています。2024 年度は全事業所の使用電力量 58万 kwhの 12％にあ

たる 7万 kwhの発電量を得ています。発電した電気を東電に売却し

ているにじの里は使用量 33万 kwhの 9％=3万 kwh、自家消費してい

るその他５事業所は使用量 25万 kwhの 16％=4万 kwhの発電量でした。 

③ その他省エネ設備投資 

ⅰ）空調換気設備更新 

にじアート・ワークショップハーモニー・ケアホームにじでは

2011 年以前の空調設備を最新の省エネタイプに更新しました。電

力消費は約 40%の削減効果が認められました。 

ⅱ）厨房設備更新（にじの里） 

2022年度に厨房スペースの拡張とともに、調理機器を省エネが進

んだ最新のものに更新しています。 

ⅲ）洗濯乾燥機更新（にじの里） 

洗濯機 1台、乾燥機 1台だった 20年以上経過した設備を最新の洗

濯乾燥機 3台に更新することで省エネ効果と作業効率化との両立を

実現しています。CO2排出量約 47％の削減効果が想定されていま

す。 

ⅳ）全照明の LED化 

にじの里・にじアート・ワークショップハーモニーの照明器具を LEDに置換し、電力

消費を 63%～75％削減しました。 

ⅴ）遮熱・飛散防止フィルム貼付 

にじの里とにじアート及びワークショップハーモニーでは、施設の

窓に遮熱・飛散防止フィルム施工を実施しました。今後効果を検証

し他の事業所でも実施する見込みです。 

（２）資源リサイクル 

① おからの資源利用 

ワークショップハーモニー豆富工房の副産物である“おから”を商

品化しています。おからクッキー、おからパウダー、おから茶等の

食品と、おから堆肥です。全体の 80％はおから堆肥で、花卉栽培用

土として好評です。 
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２， 震災等自然災害への対策強化 

（１）設備・物品等 

① 非常用電源の確保 

非常用電源として、にじの里以外は太陽光発電設備の蓄電池を設置

し、にじの里は昼間、太陽光発電を使うこととし、夜間用として EV

車から建物への給電設備を設置しています。 

② 備蓄品等 

全ての事業所で備蓄品倉庫を設置し、非常食、飲料水、衛生用品、

各種避難グッズ等の災害時の事業継続に必要となる最低限の物品を

整備しました。 

③ 安否確認システム 

災害時に利用者と職員の安否を確認するためのシステムを導入しています。毎年 7月

の安全大会を含む年 2回、安否確認メールの受信と返信の訓練を実施しています。 

④ 遮熱・飛散防止フィルム貼付 

遮熱・飛散防止フィルム施工は、省エネ効果に加え被災時の窓ガラス破損を防止し建

物被害対策としても有効です。 

⑤ 家具転倒防止等 

家具什器等の転倒・落下やコンピューターサーバー転落などの被害

に備えて、各種防災グッズを使った対策を講じています。 

（２）福祉避難所の準備 

協定を結んだ三鷹市からパーテーション、段ボールベッド、エアマット、簡易トイ

レ、水食料等の避難用品の供与も受け、受入予定者の選定と職員体制の準備を進めて

います。 

（３）ＢＣＰ訓練等 

各事業所定例の避難訓練に加えて、7月の安全大会では事業継続フェイズを想定した

ＢＣＰ訓練に着手しています。 

３， 地域の共生社会化への取り組み 

（１）買物送迎支援事業「かわせみ」 

お買い物が困難な大沢地区の高齢者ニーズに応えるべく、ケアネッ

ト大沢と連携し 2017年 6月にスタートした買物送迎支援事業「かわ

せみ」は 8年経過し、2025年 10月には実施 1000回を達成する予定

です。 

（２）子ども食堂支援事業 

① 子ども食堂への総菜等提供 

三鷹市内の子ども食堂 3か所（新川：だんだんばあ、連雀：わくわく子ども食堂、野

崎：いこっとみんなの食堂）への焼き立てパンや各種惣菜の無償提供を 2022年から 

月１～2回実施しています。 

② 大沢地区子ども食堂で弁当を配付 

大沢地区の子どもを対象とした子ども食堂として、ワークショップ

ハーモニーのお弁当を配付する事業を 2025 年 1月から月 1回実施し

ています。 

（３）フードバンクの運搬業務 

大沢地区３法人の連携事業として、2024 年から椎の実子供の家と三鷹げんき設置の

“まんぷく BOX”に集められた食品のフードバンク三鷹への運搬を月 2回にじの会が

担当しています。       （八十岡 芳一） 
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２０２４年度 事業報告及び決算報告 

１．２０２４年度の事業概況について 

 

２０２４年度は、コロナ前の運営に戻すとともに、中期計画の３つの課題に向けての取り組みを

開始した一年でした。 

 

① 法人運営面では、設立以来の経営体制を次世代に引き継ぐべく 3 月の理事会で３名の常務理事

を選任し、２０２５年度からは事業運営や経営の実務を常務理事が担当する形をスタートさせ

ています。 

 

②事業運営面では、通常の施設運営を復活させていく年でした。利用者旅行、ウォーキング大

会、スポーツ大会、クリスマス会等の施設内行事や社会参加を実施しました。また地域交流行

事として、にじの会まつり・にじアートまつりや美術作品展を開催し、多くの地域の方々の参

加を頂けました。 

 

③「寄り添う支援」の充実に向けては、意思決定支援への ICT 活用を重点にした支援の質の向上

と支給金活動を中心にした社会参加の拡大とを図りました。同時に、利用者の高齢化が進行し

ており一層の高齢化対応が必要になってきています。 

 

④ＳＤＧｓの取組みでは、車両の EV 化と窓ガラスへの遮光・飛散防止フィルム貼付により、省

エネ対策と非常時対策を進めています。 

 

⑤地域共生社会への貢献では、高齢者買い物送迎支援事業「かわせみ」と三鷹市内の子ども食堂

への食事提供を継続し、さらに大沢地区の子ども食堂を開始しています。 

  

 

２．２０２４年度の決算について 

 

 にじの会の２０２４年度決算の概況は以下の通りです。 

 

①最終の当期活動増減差額は５９９９万円（前年度は２１６８万円）の黒字。通常の運営状況を

示す経常増減差額は６００２万円（前年度は２２６６万円）の黒字でした。就労支援事業収益

は１８万円減って７０６７万円、障害福祉サービス事業収益は８６０７万円増えて１１億１４

９７万円となり、サービス活動収益は合計で８５０９万円増えて１１億８９３５万円でした。

費用は人件費を中心に合計で４８１６万円増えて１１億３２４２万円でした。 

 

②資金収支は、当期資金収支差額合計が６７０６万円の黒字となりました。通常運営の収支を示

す事業活動資金収支の黒字９６８６万円に施設整備等補助金収入１０５５万円を加えた１億７

４１万円を原資に、設備資金の返済１０２９万円と設備投資等３００５万円の合計４０３４万

円を支出しています。この結果６７０６万円の黒字となっています。 

 

③２０２４年度末の財政状態は、総資産２２億８７９６万円・負債１億８２６４万円・純資産２

１億５３２万円で、前年度より純資産が５２４０万円増加しています。 
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２０２４年度 決算報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人にじの会 (単位：円)

金額

就労支援事業収益 70,677,462

障害福祉サービス等事業収益 1,114,970,763

経常経費寄附金収益 3,702,100

サービス活動収益計（１） 1,189,350,325

人件費 833,645,934

事業費 140,491,643

事務費 57,633,953

就労支援事業費用 70,177,462

減価償却費 45,882,373

国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 15,408,809

サービス活動費用計（２） 1,132,422,556

　　サービス活動増減差額

　　（３）＝（１）－（２） 56,927,769

借入金利息補助金収益 655,774

受取利息配当金収益 242,394

その他のサービス活動外収益 7,362,049

サービス活動外収益計（４） 8,260,217

支払利息 781,550

その他のサービス活動外費用 4,384,770

サービス活動外費用計（５） 5,166,320

　　サービス活動外増減差額

　　（６）＝（４）－（５） 3,093,897

60,021,666

施設整備等補助金収益 10,556,000

施設整備等寄附金収益

その他の特別収益

特別収益計（８） 10,556,000

基本金組入額

固定資産売却損・処分損 24,072

国庫補助金等特別積立金取崩額（除却等）

国庫補助金等特別積立金積立額 10,556,000

その他の特別損失（20周年事業費用）

特別費用計（９） 10,580,072

　　特別増減差額

　　（１０）＝（８）－（９） △ 24,072

当期活動増減差額（１１）＝（７）+（１０） 59,997,594

前期繰越活動増減差額（１２） 588,798,906

当期末繰越活動増減差額

（１３）＝（１１）+（１２） 648,796,500

基本金取崩額（１４）

その他の積立金取崩額（１５）

その他の積立金積立額（１６）

次期繰越活動増減差額

（１７）＝（１３）+（１４）+（１５）-（１６） 648,796,500
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事業活動計算書

（自）2024年4月1日　　（至）2025年3月31日

勘　　定　　科　　目

サ

ー
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ス

活
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減

の

部

収

益

費

用

社会福祉法人にじの会 (単位：円)

金額

就労支援事業収入 70,677,462

障害福祉サービス等事業収入 1,114,970,763

借入金利息補助金収入 655,774

経常経費寄附金収入 3,702,100

受取利息配当金収入 242,394

その他の収入 7,362,049

事業活動収入計（１） 1,197,610,542

人件費支出 833,645,934

事業費支出 140,491,643

事務費支出 56,230,217

就労支援事業支出 65,215,689

支払利息支出 781,550

その他の支出 4,384,770

事業活動支出計（２） 1,100,749,803

96,860,739

施設整備等補助金収入 10,556,000

施設整備等寄附金収入

施設整備等収入計（４） 10,556,000

設備資金借入金元金償還支出 10,290,000

固定資産取得支出 30,040,302

固定資産除却・廃棄支出 16,500

施設整備等支出計（５） 40,346,802

△ 29,790,802

その他の活動による収入

その他の活動収入計（７）

その他の活動による支出

その他の活動支出計（８）

　　その他の活動資金収支差額

　　（９）＝（７）－（８）

　予備費支出（１０）

　当期資金収支差額合計

　（１１）＝（３）+（６）+（９）－（１０） 67,069,937

　前期末支払資金残高（１２） 452,087,199

　当期末支払資金残高（１１）+（１２） 519,157,136
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資金収支計算書

（自）2024年4月1日　　（至）2025年3月31日

勘　　定　　科　　目

事

業

活

動

に

よ

る

収

支

収

入

支

出

　　事業活動資金収支差額

　　（３）＝（１）－（２）

社会福祉法人にじの会 (単位：円）

金額 金額

流動資産 659,998,433 流動負債 148,371,946

現金預金 482,988,696 事業未払金 104,420,353

事業未収金 159,462,672 1年以内返済予定設備資金借入金 10,290,000

未収金 257,850 未払費用 24,001,881

未収補助金 8,657,702 職員預り金 9,659,712

貯蔵品 242,549

原材料 1,602,657

立替金 408,257

前払費用 4,830,356

前払費用（一年以内費用化長期前払費用） 1,156,694 固定負債 34,270,000

仮払金 391,000 設備資金借入金 34,270,000

固定資産 1,627,970,049

基本財産 1,543,414,349

土地 1,012,371,177 182,641,946

建物 531,043,172

その他の固定資産 84,555,700

建物 12,031,810 基本金 824,715,694

構築物 8,014,268 1号基本金 800,615,694

機械及び装置 39,649,146 3号基本金 24,100,000

車輌運搬具 7,813,498

器具及び備品 15,256,351 国庫補助金等特別積立金 631,814,342

権利 196,800 次期繰越活動増減差額 648,796,500

長期前払費用 1,593,827 （うち当期活動収支差額） (59,997,594)

2,105,326,536

2,287,968,482 2,287,968,482

負債の部合計

純 資 産 の 部

純資産の部合計

資産の部合計 負債及び純資産の部合計

貸　借　対　照　表
2025年3月31日現在

勘 定 科 目 勘 定 科 目

資 産 の 部 負 債 の 部
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『にじの会だより９４号』 定価 ５０円 

発行所：特定非営利活動法人障害者団体定期刊行物協会 

         〒157-0072 東京都世田谷区祖師谷 3-1-17 ヴェルドゥーラ祖師谷 102号 

                     TEL:03-6277-9611  FAX:03-6277-9555 

        編集人：社会福祉法人にじの会 

〒181—0015 東京都三鷹市大沢 1-6-3  TEL：0422-39-2411 FAX：0422-39-2412 

 

 

抹茶マフィン＆クッキー3種

＆栗蒸し羊羹セット

商品番号 3,070円０１

冷蔵

こだわりクリームチーズ

豆乳プリン＆クッキー3種

＆フルーツマフィンセット

商品番号 2,850円０２

冷蔵

マフィン２本＆クッキー3種

商品番号 2,980円０３

セット

3,000円 3,000円 3,000円

こだわり府中たまご

豆乳プリンセット

商品番号 1,810円０４

冷蔵

冬ギフト限定

商品番号 2,330円０５

商品番号 2,850円０６

冷蔵
商品番号 1,810円０５

こだわりクリームチーズ豆乳プリン

原材料：豆乳、クリームチーズ、寒天、

グラニュー糖、レモン、ブルーベリー

商品番号 2,330円０６

商品番号 2,850円０７

夏ギフト限定

1,800円

2,800円

2,300円

商品番号 3,500円１１

冷蔵

こだわりクリームチーズ
豆乳プリン＆おまかせ

スモーク４種セット

おまかせスモーク６種セット

商品番号 4,000円０７

冷蔵

おまかせスモーク５種

＆マフィンセット

商品番号 4,000円０８

冷蔵

おまかせスモーク特選セット

商品番号 5,000円０９

冷蔵

多摩のおみやげおまかせ

商品番号 2,000円１０

冷蔵

セット


